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projektu ,,Vytvoreni rychlych informacnich mist v polsko-ceské prihranicni oblasti”

Aktualne informacje dot. ograniczen zwigzanych z pandemia

Aktualni informace o omezenich souvisejicich s pandemii

Zasady wjazdu i bezpieczenstwa w Polsce/ Pravidla vstupu a bezpe¢nostni opatieni v Polsku — 12.04.2022

Zasady dla podrdznych
przybywajacych do Polski z
panstw cztonkowskich Unii
Europejskiej, ze strefy Schengen i
innych.

Od 28 marca zniesiony zostat obowigzek izolacji i
kwarantanny, a takze noszenia maseczek.

Wyijatek dotyczy podmiotéw leczniczych oraz aptek.

Pravidla pro cestujici prijizdéjici
do Polska z ¢lenskych statu
Evropské unie, ze schengenského
prostoru a dalSich.

Od 28. bfezna byla zrusena povinnost izolace, karantény
a také noseni rousek.

Vyjimka, kde je povinnost nosit rousky, se vztahuje na
zdravotnické subjekty a Iékarny.
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Projekt ,,Stworzenie punktow szybkiej informacji na pograniczu polsko-czeskim”
projektu ,,Vytvoreni rychlych informacnich mist v polsko-ceské prihranicni oblasti”

Aktualni informace o omezenich souvisejicich s pandemii

Aktualne informacje dot. ograniczen zwigzanych z pandemia

Pravidla vstupu a bezpeénostni opatfeni v CR - Zasady wjazdu i bezpieczeristwa w Czechach — 12.04.2022

https://covid.gov.cz/situace/cizinci/moznosti-
ovinnosti-cizincu-pri-vstupu-do-crR

Moznosti a povinnosti cizincl pfi vstupu
z Polska do CR

naposledy aktualizovano dne: 17.03.2022

Nova pravidla pro vstup do CR od 18.
bfezna 2022 plati pro vSechny cizince
obcany Evropské unie.

MZDR 705/2022-13/MIN/KAN, Ochranné
opatreni - stanoveni podminek pro vstup na

uzemi CR, s Géinnosti od 18. 3. 2022.
17.3.2022, Zdroj: Ministerstvo zdravotnictvi CR
C. j.» MZDR 705/2022-13/MIN/KAN

OCHRANNE OPATRENI
Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni ufad prislusny
podle § 80 odst. 1 pism. h) zdkona ¢. 258/2000 Sh., o
ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych
souvisejicich zakon(, ve znéni pozdéjsich predpisi (dale
jen ,,zakon ¢. 258/2000 Sb.“), nafizuje podle § 68 odst. 1
zakona ¢. 258/2000 Sh. k ochrané pied zavlecenim
onemochéni COVID-19 zplUsobeného novym
koronavirem SARS-CoV-2 toto ochranné opatieni:”

er v s

Na obc¢any Evropské unie se nevztahuji Zzadna omezeni.

MZDR 8789/2022-1/MIN/KAN, Mimofadné
opatieni - ochrana dychacich cest, s uc¢innosti od
14. 3. 2022 do odvolani
10.3.2022, Zdroj: Ministerstvo zdravotnictvi CR

MIMORADNE OPATRENI

https://covid.gov.cz/situace/cizinci/moznosti-povinnosti-
cizincu-pri-vstupu-do-crR

Mozliwosci i obowigzki cudzoziemcow przy
wjezdzie z Polski do Czech

ostatnia aktualizacja: 17.03.2022

Nowe zasady wjazdu do Czech od 18 marca
2022 r. dotyczg wszystkich cudzoziemcow
bedacych obywatelami Unii Europejskiej.

MZDR 705/2022-13/MIN/KAN, Srodki
ochronne - okreslenie warunkéw wjazdu
na terytorium Republiki Czeskiej, ze

skutkiem od dnia 18 marca 2022 r.
17.3.2022, Zrédto: Ministerstwo Zdrowia Republiki
Czeskiej

Nr.: MZDR 705/2022-13/MIN/KAN

SRODKI OCHRONNE
Ministerstwo Zdrowia, jako organ administracyjny
wiasciwy zgodnie z § 80 ust. h) ustawy nr 258/2000
Dz.U. o ochronie zdrowia publicznego oraz o zmianie
niektérych powigzanych ustaw, z pdzniejszymi
zmianami (zwanej dalej ,,Ustawga nr 258/2000 Dz.U.”),
postanowienia wydane na podstawie § 68 ust.1
ustawy nr 258/2000 Dz. w celu ochrony przed
rozprzestrzenianiem COVID-19 spowodowanego
nowym koronawirusem SARS-CoV-2 stosuje sie
nastepujace srodki ochronne:

Nie ma ograniczen dla obywateli Unii Europejskie;j.

MZDR 8789 / 2022-1 / MIN / KAN, Srodki
nadzwyczajne - ochrona drég oddechowych,
obowigzujaca od 14.03.2022 do odwotania
10.3.2022, Zrédto: Ministerstwo Zdrowia Republiki
Czeskiej

SRODKI NADZWYCZAJNE
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Projekt ,,Stworzenie punktow szybkiej informacji na pograniczu polsko-czeskim”
projektu ,,Vytvoreni rychlych informacnich mist v polsko-ceské prihranicni oblasti”

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni ufad pfislusny
podle § 80 odst. 1 pism. g) zdkona ¢. 258/2000 Sh., o
ochrané verejného zdravi a 0 zméné nékterych
souvisejicich zakonu, ve znéni pozdéjsich predpisu (dale
jen ,,zékon ¢. 258/2000 Sh.“), nafizuje podle § 69 odst. 1
pism. i) a odst. 2 zakona ¢. 258/2000 Sb. k ochrané
obyvatelstva a prevenci nebezpedi vzniku a rozsiteni
onemocnéni covid-19 zplUsobeného novym koronavirem
SARS-CoV-2 toto mimoradné opatreni:

.
1. VSem osobdm se s Ucinnosti ode dne 14. bfezna 2022
od 00:00 hod. do odvolani tohoto mimofradného opatreni
zakazuje pohyb a pobyt bez ochrannych prostfedkd
dychacich cest (nos, Usta), kterymi jsou respirator nebo
obdobny prosttedek (vZdy bez vydechového ventilu)
napliujici minimalné vsechny technické podminky a
pozadavky (pro vyrobek), véetné filtracni uc¢innosti
alespon 94 % dle prislusnych norem, které brani Siteni
kapének (dale jen ,respirator”), a to:

a) ve vnitfnich prostorech staveb, které slouzi jako
i) zdravotnické zafizeni, nebo

ii) zafizeni socialnich sluzeb, kterymi jsou tydenni
stacionare, domovy pro osoby se zdravotnim postizenim,
domovy pro seniory a domovy se zvlastnim rezimem, a
zafizeni poskytujici odlehcovaci socialni sluzby v
pobytové formé,

b) v prostfedcich verejné dopravy, vcetné prostredkl
silni¢ni dopravy pro cizi potfebu, jejimz pfedmétem je
preprava osob (zejména taxisluzba); v pfipadé lanové
drahy jen, jde-li o uzavienou kabinu,

s vyjimkou déti do 15 let véku, které na téchto mistech
mohou nosit i jiné ochranné prostfedky, kterymi jsou
zdravotnicka obli¢ejova maska nebo obdobny prostiedek
naplfujici minimalné vSechny technické podminky a
pozadavky (pro vyrobek) normy CSN EN 14683+AC, které
brani Sifeni kapének, pokud se na né nevztahuje vyjimka
podle bodu 2.

2. Zakaz podle bodu 1 se nevztahuje na:

a) déti, které dosud nezahdjily povinnou skolni dochazku,

Ministerstwo Zdrowia, jako organ administracyjny
wtasciwy zgodnie z § 80 ust. g) ustawy nr 258/2000 Sbh. o
ochronie zdrowia publicznego oraz o zmianie niektérych
ustaw pokrewnych, z pdzniejszymi zmianami (zwanej
dalej ,,Ustawg nr 258/2000 Sb.”), postanowienia wydane
na podstawie § 69 ust. i) i ust. 2 ustawy nr 258/2000 Dz.
w celu ochrony ludnosci i zapobiegania ryzyku pojawienia
sie i rozprzestrzeniania choroby Covid-19 wywotanej
przez nowy koronawirus SARS-CoV-2, nastepujacy Srodek
nadzwyczajny:

l.
1. Wszystkim osobom zabrania sie poruszania sie i
przebywania bez urzadzen ochrony drég oddechowych
(nos, usta), ktére sg respiratorem lub podobnym
urzadzeniem (zawsze bez zaworu wydechowego), od dnia
14 marca 2022 r. od godziny 00:00 do tego szczegélnego
srodka ) spetniajgcy co najmniej wszystkie warunki i
wymagania techniczne (dla wyrobu), w tym skutecznosc
filtracji co najmniej 94% zgodnie z odpowiednimi
normami, ktére uniemozliwiajg rozprzestrzenianie sie
kropel (zwany dalej ,respiratorem”), czyli :

a) we wnetrzach budynkow, ktére stuzg jako:
(i) placéwka medyczna lub

(ii) placowki ustug socjalnych, takie jak cotygodniowe
placowki stacjonarne, domy dla oséb niepetnosprawnych,
domy starcow i domy o specjalnym rezimie oraz placowki
Swiadczace pomoc socjalng w formie mieszkalnej,

b) w srodkach transportu publicznego, w tym w
zarobkowych lub zarobkowych srodkach transportu
drogowego, ktérych przedmiotem jest przewdz oséb (w
szczegoblnosci taksowki); w przypadku kolejki linowej tylko
w przypadku kabiny zamknietej, z wyjatkiem dzieci
ponizej 15 roku zycia, ktédre moga w tych miejscach nosic¢
inny sprzet ochronny, np. medyczna maska na twarz lub
podobne urzadzenie spetniajace co najmniej wszystkie
warunki techniczne i wymagania (dla wyrobu) CSN EN
14683 + AC, ktdre zapobiegajg rozprzestrzenianiu sie
kropel, chyba Zze sg objete zwolnieniem przewidzianym w
pkt 2.

2. Zakaz, o ktérym mowa w ust. 1, nie dotyczy:

a) dzieci, ktére nie rozpoczety jeszcze obowigzku
szkolnego,
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Projekt ,,Stworzenie punktow szybkiej informacji na pograniczu polsko-czeskim”
projektu ,,Vytvoreni rychlych informacnich mist v polsko-ceské prihranicni oblasti”

b) osoby s poruchou intelektu, s poruchou autistického
spektra, a kognitivni poruchou nebo se zavaznou alteraci
dusevniho stavu, jejichz mentalni schopnosti ¢i aktualni
dusevni stav neumoziuji dodrzovani tohoto zakazu,

c) pacienty, jsou-li hospitalizovani ve zdravotnickych
zafizenich lGzkové péce, nebo je-li to potrebné pro
poskytovani zdravotnich sluzeb,

d) zdravotnické pracovniky po dobu nezbytné nutnou, je-
li to potfebné pro poskytovani zdravotnich sluzeb,

e) uzivatele socidlnich sluzeb v zafizenich socidlnich
sluzeb, kterymi jsou tydenni stacionare, domovy pro
osoby se zdravotnim postizenim, domovy pro seniory a
domovy se zvlastnim reZzimem, a v zafizenich
poskytujicich odlehéovaci socidlni sluzby v pobytové
formé,

f) dalsi pfipady zietele hodné, které stanovi poskytovatel
zdravotnich nebo socialnich sluzeb nebo osetrujici Iékar
pro pohyb a pobyt ve zdravotnickych zafizenich a v
zafizenich socidlnich sluzeb,

g) osoby fidici vozidlo vefejné dopravy v dobé&, kdy
nejsou v pfimém kontaktu s cestujicim pfi jeho odbaveni,
h) osoby po dobu nezbytné nutnou ke konzumaci
potravin a pokrm( véetné napojd,

i) prislusniky a zaméstnance zakladnich slozek
integrovaného zachranného systému, pokud pouZzivaji
masku nebo polomasku spliujici vSechny technické
podminky a pozadavky (pro vyrobek) normy CSN EN 140
+A1,

j) osoby, které nemohou mit ze zavaznych zdravotnich
dlvodU nasazen respirator nebo zdravotnickou
obli¢ejovou masku nebo obdobny prostfedek napliujici
minimalné vsechny technické podminky a pozadavky (pro
vyrobek) normy CSN EN 14683+AC, které brani $iteni
kapének, a jsou schopny tuto skutecnost prokazat
|ékarskym potvrzenim; tyto osoby jsou vSak povinny mit
nasazen jiny ochranny prostifedek dychacich cest podle
tohoto opatreni, ktery je v Iékafském potvrzeni
specifikovan, vyjma pripadd, kdy je v Iékafském potvrzeni
vyslovné uvedeno, Ze dotycnd osoba nemUze mit
nasazen jakykoli ochranny prostfedek dychacich cest.

3. VSem zaméstnavatelim, ktefi jsou:

b) osoby z zaburzeniami intelektualnymi, zaburzeniami ze
spektrum autyzmu, zaburzeniami poznawczymi lub
powazng zmiang stanu psychicznego, ktérych zdolnosci
umystowe lub aktualny stan psychiczny nie pozwalajg na
przestrzeganie tego zakazu,

) pacjentow, jezeli sg hospitalizowani w stacjonarnych
zaktadach opieki zdrowotnej lub jezeli jest to niezbedne
do udzielenia $wiadczen zdrowotnych,

d) personel medyczny przez czas bezwzglednie
niezbedny, jezeli jest to niezbedne do udzielenia
Swiadczen zdrowotnych,

e) korzystajacych z ustug socjalnych w placéwkach
pomocy spotecznej, ktdrymi sg tygodniowe szpitale,
domy dla oséb niepetnosprawnych, domy spokojnej
starosci i domy o specjalnym rezimie oraz w placéwkach
Swiadczacych pomoc socjalng w formie stacjonarnej,

f) inne godne rozpatrzenia przypadki okreslone przez
Swiadczeniodawce $wiadczen zdrowotnych lub socjalnych
albo lekarza prowadzgcego dotyczgce poruszania sie i
pobytu w placéwkach medycznych i placowkach pomocy
spotecznej,

g) osoby kierujgce pojazdem komunikacji miejskiej, gdy
nie majg bezposredniego kontaktu z pasazerem podczas
odprawy, h) osobom przez czas $cisle niezbedny do
spozycia zywnosci i positkdw, w tym napojéw,

i) cztonkowie i pracownicy podstawowych elementéw
zintegrowanego systemu ratowniczego, jezeli uzywaja
maski lub pétmaski spetniajgcej wszystkie warunki
techniczne i wymagania (dla wyrobu) normy CSN EN 140
+ A1,

j) osoby, ktére z waznych powoddéw zdrowotnych nie
moga nosi¢ maski oddechowej lub medycznej maski na
twarz lub podobnego urzgdzenia spetniajacego
przynajmniej wszystkie warunki techniczne i wymagania
(dla wyrobu) CSN EN 14683 + AC, ktére zapobiegaja
rozprzestrzenianiu sie kropel, oraz sg w stanie udowodni¢
ten fakt poprzez potwierdzenie lekarskie; jednakze osoby
te sg zobowigzane do noszenia innego srodka ochrony
drég oddechowych zgodnie z tym srodkiem, okreslonym
w zaswiadczeniu lekarskim, chyba ze w zaswiadczeniu
lekarskim wyraznie stwierdza sie, ze dana osoba nie moze
nosic¢ zadnego sprzetu ochrony drég oddechowych.

3. Do wszystkich pracodawcow, ktdrzy sa:
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a) poskytovateli zdravotnich sluzeb,

b) poskytovateli socialnich sluzeb v zafizeni socialnich
sluzeb, kterymi jsou tydenni stacionare, domovy pro
osoby se zdravotnim postizenim, domovy pro seniory a
domovy se zvlastnim rezimem, a v zafizeni poskytujicim
odlehcovaci socialni sluzby v pobytové formé,

c¢) dopravci, ktefi provozuji vefejnou dopravu,

a na jejichz zaméstnance se vztahuje zdkaz podle bodu
I/1 v dobé vykonu jejich prace, se s Ucinnosti ode dne 14.
bfezna 2022 od 00:00 hod. do odvoldni tohoto
mimoradného opatfeni nafizuje vybavit tyto jejich
zaméstnance respiratory v dostate¢ném poctu na kazdou
pracovni sménu; toto neplati, pokud zaméstnanec v dobé
vykonu prace a v souvislosti s vykonem préce nepfichazi
do fyzického kontaktu s jinymi osobami (napf. vykon
prace na dalku mimo pracovisté zaméstnavatele).

4. Vsem poskytovatelim zdravotnich sluzeb se s
ucinnosti ode dne 14. bfezna 2022 od 00:00 hod. do
odvolani tohoto mimoradného opatfeni nafizuje vydat
potvrzeni podle bodu 2 pism. j) pouze osobam, kterym v
pouzivani ochrannych prostredkd dychacich cest podle
tohoto opatfeni brani zadvazné zdravotni divody, a dale
se jim natizuje ucinit o této skutecnosti a jejich
dlivodech, véetné uvedeni diagndzy, zaznam do
zdravotnické dokumentace této osoby, a to véetné toho,
Ze fyzicka osoba byla poucena o rizicich souvisejicich s
nepouzivanim ochranného prostiredku dychacich cest
podle tohoto opatreni.

.
Aktualni predpisy a nafizeni:

1. ochrana dychacich cest (od 14. bfezna 2022 do
odvolani)

2. stanoveni podminek pro vstup na tzemi CR (od 18.
bfezna 2022)

3. seznam zemi s nizkym rizikem onemocnéni covid-19
(od 19. bfezna 2022)

4. Dalsich par stale aktualnich opatfeni naleznete

v Pfehledu jen aktudlnich pravnich predpist souvisejicich
s koronavirem.

a) $wiadczeniodawcy ustug zdrowotnych,

b) swiadczeniodawcy ustug socjalnych w placéwkach
pomocy spotecznej, ktérymi sg tygodniowe szpitale,
domy dla oséb niepetnosprawnych, domy spokojnej
starosci i domy o specjalnym rezimie oraz w placéwkach
Swiadczacych pomoc socjalng w formie stacjonarnej,

c) przewoznicy obstugujgcy transport publiczny, i ktorych
pracownicy podlegajg zakazowi okreslonemu w pkt I/1 w
czasie wykonywania pracy, zostang nakazane, ze
skutkiem od dnia 14 marca 2022 r., do godziny 00:00 do
czasu uchylenia tego srodka nadzwyczajnego,
wyposazenie ich pracownikdw w wystarczajgca liczba
respiratorow na kazdg zmiane pracownika; nie dotyczy to
sytuacji, gdy pracownik nie ma kontaktu fizycznego z
innymi osobami podczas wykonywania pracy oraz w
zwigzku z wykonywaniem pracy (np. wykonywanie
telepracy poza miejscem pracy pracodawcy).

4. Wszystkim swiadczeniodawcom nakazuje sie, ze
skutkiem od dnia 14 marca 2022 r., od godziny 00:00 do
uchylenia tego srodka nadzwyczajnego, wydanie
zaswiadczenia zgodnie z pkt 2 lit. a). j) tylko osoby,
ktorym ten Srodek uniemozliwit korzystanie ze srodkéw
ochrony drdég oddechowych i ktore zostaty
poinstruowane, aby odnotowaty ten fakt i jego przyczyny,
w tym diagnoze, w dokumentacji medycznej tej osoby, w
tym, ze: dana osoba zostata poinformowana o zagrozenia
zwigzane z nieuzywaniem urzgdzenia ochrony drég
oddechowych w ramach tego srodka.

Aktualne zasady i przepisy:

1. ochrona drég oddechowych (od 14 marca 2022 do
odwotania)

2. okreslenie warunkow wjazdu na terytorium Republiki
Czeskiej (od 18 marca 2022 r.)

3. Lista krajow lub ich czesci o niskim ryzyku Covid-19
(od 19 marca 2022)

4. Wiecej informacji mozna znalez¢ w KOMPLETNYM
PRZEGLADZIE ustawodawstwa zwigzanego z
koronawirusem.

Informacje sg przygotowywane w ramach Projektu ,Stworzenie punktéw szybkiej informacji na pograniczu polsko-czeskim” nr
CZ.11.4.120/0.0/0.0/20_032/0002835, ktdry jest wspotfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego.

Informace jsou pfipraveny v ramci projektu ,Vytvoreni rychlych informacnich bodd v polsko-Ceské pfihranicni oblasti” ¢.
CZ.11.4.120/0,0/0,0 / 20_032 / 0002835, ktery je spolufinancovan Evropskym fondem pro regionalni rozvoj.
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https://www.fulsoft.cz/33/mzdr-8789-2022-1-min-kan-mimoradne-opatreni-ochrana-dychacich-cest-s-ucinnosti-od-14-3-2022-do-odvolani-uniqueidgOkE4NvrWuObyfYyCQ7y0ahERr5lFBsdU7_l454XSpw/
https://www.fulsoft.cz/33/mzdr-705-2022-13-min-kan-ochranne-opatreni-stanoveni-podminek-pro-vstup-na-uzemi-cr-s-ucinnosti-od-18-3-2022-uniqueidgOkE4NvrWuObyfYyCQ7y0b5PsQdZYWGopA7ZLXn6iAo/?odkud=ENLEG&wa=WWW22E2%20LE&uid=CT02493331&e=4644126&utm_source=ENLEG&utm_medium=enl&utm_campaign=ENLEG-2022-12&utm_content=ENLEG-welcome&contract=E21339657&odkud=ENLEG&utm_content=ENLEG-welcome
https://www.fulsoft.cz/33/mzdr-705-2022-14-min-kan-ochranne-opatreni-seznam-zemi-nebo-teritorii-s-nizkym-rizikem-vyskytu-onemocneni-covid-19-s-ucinnosti-od-19-3-2022-uniqueidgOkE4NvrWuObyfYyCQ7y0QzsFDYkSU0spA7ZLXn6iAo/?odkud=ENLEG&wa=WWW22E2%20LE&uid=CT02493331&e=4644126&utm_source=ENLEG&utm_medium=enl&utm_campaign=ENLEG-2022-12&utm_content=ENLEG-welcome&contract=E21339657&odkud=ENLEG&utm_content=ENLEG-welcome
https://www.fulsoft.cz/33/aktualni-pravni-predpisy-sbirky-zakonu-ministerstva-zdravotnictvi-a-dalsich-zdroju-souvisejicich-s-koronavirem-sars-cov-2-uniqueidgOkE4NvrWuMkmaNigtjQum5jiMMl1sq51UWBS0tlgLw/?odkud=ENLEG&wa=WWW22E2%20LE&uid=CT02493331&e=4644126&utm_source=ENLEG&utm_medium=enl&utm_campaign=ENLEG-2022-12&utm_content=ENLEG-welcome&contract=E21339657&odkud=ENLEG&utm_content=ENLEG-welcome
https://www.fulsoft.cz/33/aktualni-pravni-predpisy-sbirky-zakonu-ministerstva-zdravotnictvi-a-dalsich-zdroju-souvisejicich-s-koronavirem-sars-cov-2-uniqueidgOkE4NvrWuMkmaNigtjQum5jiMMl1sq51UWBS0tlgLw/?odkud=ENLEG&wa=WWW22E2%20LE&uid=CT02493331&e=4644126&utm_source=ENLEG&utm_medium=enl&utm_campaign=ENLEG-2022-12&utm_content=ENLEG-welcome&contract=E21339657&odkud=ENLEG&utm_content=ENLEG-welcome

